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Cupping thérapiedos......... ... . . . 300°H- 3QMIN

Cible les douleurs dorsales et les tensions musculaires, aidant a
améliorer la posture et a réduire les courbatures. Ce soin apaise les
maux de dos et favorise une meilleure récupération musculaire. Un

choix optimal pour soulager les douleurs chroniques.

Cupping thérapie classique ... ... 400°H - 60MN

Améliore la circulation sanguine, élimine les toxines et soulage les
tensions musculaires. Elle aide a réduire le stress et a renforcer les

défenses naturelles du corps.

Cupping thérapie magnétique ... 450PH- 6QMN

Combine les bienfaits des ventouses avec |'action des aimants pour
stimuler la circulation et réduire I'inflammation. Elle aide a soulager
les douleurs chroniques et a rééquilibrer I'énergie du corps. Un
soin idéal pour améliorer la récupération et la gestion de la

douleur.

Cupping thérapie aux huiles essentielles ... 500°H- 6QMN

Amplifie les effets des ventouses grace aux propriétés des huiles
essentielles. Elle offre des bienfaits ciblés, comme la relaxation, la

réduction de I'anxiété et la détoxification.

Cupping thérapie classique et serviette de feu .. 700°+- 9oV

Combine chaleur et ventouses pour détendre en profondeur les
muscles et stimuler |a circulation. Elle aide a réduire les tensions et
favorise une détoxification efficace. Un soin relaxant et revitalisant

pour tout le corps.
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MASSAGES

Massage Maderotherapie. ... 900PH - 60N

La Maderothérapie est une technique de massage utilisant des outils en bois pour
stimuler la circulation, drainer les toxines et sculpter le corps de maniére naturelle.

Massage Traditionnel Relaxant ... 550°H- 6QMN

Un massage apaisant qui libére les tensions du corps pour une relaxation totale,
aidant a réduire le stress et a améliorer le bien-étre général.

Massage Tonique aux huiles essentielles 600°H- 6N

Un massage énergisant qui cible les muscles profonds pour une récupération
optimale, tout en stimulant la circulation et en revitalisant le corps.

Massage Thai Traditionnel ... 700PH - 60MIN

Un massage dynamique qui combine pressions, étirements et mobilisations pour
assouplir le corps, stimuler I'énergie et rétablir I'équilibre naturel.

Massage Aromatique aux Pochons d'Herbes . 8000+ - 6o

Un massage relaxant aux pochons d'herbes parfumés, qui diffuse des arémes
apaisants et procure une profonde sensation de bien-étre.

Massage Dos: G liniir oo ciuiil Nt 400PH - 30MIN

Un massage de 30 minutes ciblant spécifiquement le dos, concu pour soulager les
tensions musculaires et améliorer la détente dans cette zone souvent sollicitée.

Massage Future Maman................ ... 600PH - 45MN

Un massage qui détend les muscles, apaise les tensions et hydrate la peau gréce a
la chaleur des huiles utilisées.

Massage aux Huiles Chaudes ... . 650PH - OMIN

Un soin relaxant et apaisant qui soulage les tensions, les douleurs et améliore le
bien-étre des futures mamans.

Massage Huiled'Argan ... .. 5000+ - 3QMIN

Un soin nourrissant et réparateur qui hydrate en profondeur, revitalise la peau et lui redonne
éclat gréce a I'huile d'argan, reconnue pour ses propriétés antioxydantes et régénérantes.

Massage Detox Sel Himalaya ... 700PH - 60MN

Un massage purifiant utilisant le sel de I'Himalaya pour éliminer les toxines, stimuler la
circulation et revitaliser la peau, ainsi un sentiment de Iégéreté et de bien-étre profond.

Massage Pierres Chaudes................. .. 800PH- 6OMIN

Un massage apaisant avec des pierres chaudes qui favorise un réconfort profond et
soulage les tensions musculaires.

Massage AfterKite ... ... 80QPH - QMmN

Un soin relaxant et réparateur qui soulage les muscles sollicités aprés le kitesurf
et favorise une récupération rapide.
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Scrub Himalyen salt+ Mint ... 400PH - 30MIN

Detox scrub sel himalay ... 4000+ - 30MIN

HAMMAM N,

Hammam Ancestral - .3 . 0w 350PH - 45MIN

* Gommage au savon noir
* Shampooing et aprés-shampooing
* Savonnage

Hammam Secret du Désert ... ... . . 600PH - OMIN

* Sauna

* Shampooing et aprés-shampooing
* Gommage au savon noir et nila

* Enveloppement au Ghassoul

* Masque pour le visage

* Savonnage

Hammam 1000 et1 nuit ... . 1000P" - QQMN

® Sauna

e Gommage corporel au nila

* Shampooing et apres-shampooing

* Enveloppement corps au ghassoul

* Gommage, masque et modelage huille d'argan
* Savonnage

Gants. . . GEEEEET L e G R TR 50P

Soin de Visage Fondamental ... . 7502+ - 60MN
Soin Lissant Détoxifiant Spiruline ... 750PH -i6QMN
Soin Combleur Hyalu Procollagéne ... . 700°" - 6QMN
Soin Raffermissant Silicium Lift ... 800P* - 6QMN

Soin Fortifiant pour Homme ... 750P" - 6QMN



THALASSOTHERAPIE

Modelage Douche a Affusion. ... 600°" - 30MN

Découvrez le massage sous douche a affusion, un modelage
relaxant combinant hydrothérapie et toucher thérapeutique
pour une détente profonde.

Piscirte thermale | 7 el g 200PH - 3QMIN

Plongez dans une expérience relaxante qui favorise la
détente musculaire, tout en nourrissant votre peau grace aux
bienfaits des eaux thermales riches en minéraux.

Bain a Remous Magnésium................. 300PH - 15MN

Profitez d'une séance revitalisante qui soulage efficacement
les muscles endoloris, grace aux propriétés apaisantes et
régénérantes du magnésium.

lCe ot s e, 200PH - 12MIN

Rafraichissez-vous dans des eaux vivifiantes pendant 12
minutes, une expérience tonifiante qui stimule la circulation et
revitalise le corps.

Sauna (Accés + douche au hammam)... 200°P" - 2QMN

Révélez une peau plus saine en éliminant les toxines et en
stimulant la circulation sanguine, pour une détente profonde
et un bien-étre global.

Bain Hydromassant................ . 300PH - 15MIN

Détendez-vous dans notre bain hydromassant, ou des jets
d'eau ciblés soulagent les tensions musculaires et favorisent
une relaxation profonde du corps et de l'esprit.

Douche a Jet Tonique ... . 300°H - 12MN

Stimulez votre circulation et revigorez votre corps grace a des
jets d'eau puissants qui tonifient la peau et procurent un
bien-étre immédiat.

Enveloppement aux Algues........ . 600PH - 25MIN
Nourrissez votre peau en profondeur avec un
enveloppement aux algues, qui hydrate, revitalise et laisse la
peau douce et éclatante de santé.




PACKS

Soin detox regénérant ... 1300°P" - 125MN

e Piscine thermale
e Scrub detox sel himalya
* Massage detox sel himalya

® Bain magnesium

Eclat sahraoull 254 ¢ sy ar 0 1700°H - 18QMN

* Hammam secret du desert
* Massage relaxant

® Soin lissant detoxifiant

Relaxation Ultime ... . . . . . ... 1750PH - 135MIN

* Hammam 1001 nuits
* Massage tonique

® Bain magnesium

SOl ARLIEStressS ™ v - v e 1100PH - QQMIN

* Massage aromatique aux Pochons d'Herbes
* Piscine thermale

* Douche a jet tonique

Trilogie thermale ... . 1300°" - 70MN

* Bain hydromassant
* Enveloppement algue

* Modelage douche a affusion

Forfait de 6 massages AfterKite ... 3600°"

(60 minutes par massage - valable pour une seule personne)
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RESERVATIONS

Les réservations sont obligatoires. 'accés aux installations du centre est soumis a la disponibilité et a la capacité.

AGE MINIMUM

Afin de maintenir un environnement paisible, les enfants de moins de 18 ans ne sont pas admis dans le centre.

ANNULATIONS

Tous les soins doivent étre annulés au moins 24 heures a l'avance.

CONDITIONS MEDICALES

Un formulaire médical vous sera présenté a votre arrivée au Spa, vous devrez y renseigner vos allergies, indiquer si vous

étes enceinte ou souffrez d'un handicap.

TENUE VESTIMENTAIRE
Un peignoir et des chaussons seront mis a votre disposition au Spa. Certains soins nécessitent le port de sous-vétements

jetables, nos thérapeutes vous en aviseront a votre arrivée.

EFFETS PERSONNELS
L'hétel met a votre disposition des vestiaires pour ranger vos effets personnels. Nous vous remercions de ne pas
apporter d'objets de valeur lors de votre visite au Centre. L'hétel décline toute responsabilité en cas de perte ou de

dégradation des affaires personnelles.

CONTACT

Point de Dragon PK 28. 73000
Dakhla. Morocco
+212 6528819 21
spa@dakhlaclub.com
www.dakhlaclub.com
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